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1. NikoNikoLogについて 
 
NikoNikoLogは、あなたの気分を記録します。 
今の気分を「いい感じ」、「普通」、「やな感じ」の中から選んで記録しましょ

う。 
コメントを入力して日記としても使えます。 
一覧やカレンダーでふりかえりましょう。 
何かに気付くかもしれません。 
NikoNikoLogは、あなたのココロを見える化します。 
 

2. Tab Bar 
 
(1) NikoNiko 

NikoNikoを選択すると、NikoNikoLog画面を表示します。 
この画面から今の気分を登録します。 
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(2) List 
Listを選択すると NikoNiko List画面に今月の一覧を表示します。 
 

 
 

(3) Calendar 
Calendarを選択するとNikoNiko Calendar画面に今月のカレンダーを表
示します。 
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(4) Info 
Infoを選択すると Info画面を表示します。 
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3. 今の気分を登録する 
 
(1) 今の気分を登録する 

NikoNikoLog画面の Good、Normal、Badの中から今の気分のボタンを
タッチしてください。 選択した NikoNikoアイコンと今の日付と時間が
画面上部に表示されます。  
コメントを入力した場合は日付の下にコメントが表示されます。 
画面上部の 10個の NikoNikoアイコンは最新の 10件を表示します。 
一番左側には最新の NikoNikoアイコンが表示されます。 
 

   
 

(2) 詳細ボタン 
日付の左側の詳細ボタンをタッチすると Detail 画面を表示しコメントが
入力できます。 
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4. 過去の気分を一覧に表示 
 
(1) 一覧表示 

NikoNiko List画面には月毎の一覧を表示します。 
一覧には、記録した NikoNikoアイコンと日時を表示し、コメントが入力
されている場合はコメントも表示します。 
 

 
 

(2) 前月ボタン 
前月ボタンをタッチすると前の月の一覧を表示します。 
 

(3) 次月ボタン 
次月ボタンをタッチすると次の月の一覧を表示します。 

 
(4) 詳細ボタン 
詳細ボタンをタッチすると Detail画面を表示します。 
コメントを編集したい場合は Detail 画面でコメントを編集してください。 
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5. 過去の気分をカレンダーに表示 
 
(1) カレンダー表示 

NikoNiko Calendar画面にはカレンダーを表示します。 
カレンダーには、その日に記録した平均の NikoNikoアイコンを表示しま
す。 
 

 
 
(2) 前月ボタン 
前月ボタンをタッチすると前の月のカレンダーを表示します。 
 

(3) 次月ボタン 
次月ボタンをタッチすると次の月のカレンダーを表示します。 
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(4) 日毎の一覧表示 
カレンダーに表示されている NikoNikoアイコンをタッチすると、その日
の一覧を表示します。 
NikoNiko Calendar画面に戻るには、ナビゲーションバーの NiikoNiko 
Calendarボタンをタッチします。 
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6. コメントを入力する 
 
(1) コメントを入力 

Detail 画面のコメントエリアをタッチするとキーボードが表示されコメ
ントの入力可能になります。 
コメントの入力中にキーボードを消したい場合はコメントエリア以外の

NikoNikoアイコンや日付の部分をタッチするとキーボードが非表示にな
ります。入力したコメントを保存する場合はナビゲーションバーの Done
ボタンをタッチしてください。 
キャンセルする場合は Cancelボタンをタッチしてください。 
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7. 登録データの削除 
 
登録したデータを削除したい場合は一覧画面から削除します。 
 
(1) NikoNiko List画面から削除 
一覧の削除したい行をスワイプ (横になぞる)すると削除ボタンが表示さ
れます。Deleteボタンをタッチするとその行が削除されます。 
キャンセルする場合は、行の Delete ボタン以外の部分をタッチしてくだ
さい。 
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(2) 日毎の一覧からの削除 
一覧の削除したい行をスワイプ (横になぞる)すると削除ボタンが表示さ
れます。Deleteボタンをタッチするとその行が削除されます。 
キャンセルする場合は、行の Delete ボタン以外の部分をタッチしてくだ
さい。 
 

   
 
 
 

8. サポートについて 
製品についてのご要望やバグ報告については下記のメールアドレスまでお送

りください。 
 
NikoNikoLogサポート窓口：nikonikolog@atotok.co.jp 
 


